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Стандарт операционных процедур:
Действия патронажной медсестры при высоком риске у новорожденного (общие признаки опасности у ребенка до 2 месяцев) по состоянию здоровья и уходу за ребенком
1. Цель: быстрая оценка и классификация больного младенца в возрасте до 2 месяцев, и определение тактики ведения в зависимости  от состояния младенца. 
2. Область применения: все участки Поликлиники.
3. Ответственность: средний медицинский персонал Поликлиники.

4. Определение:

Патронаж - система активного наблюдения пациента на дому. 
Общие признаки опасности у ребенка до 2 месяцев:

· Не может сосать или сосет вяло;

· Судороги;

· Учащенное дыхание более 60 в минуту или редкое дыхание - реже 30 в минуту;

· Выраженное втяжение нижних отделов грудной клетки;

· Младенец двигается меньше обычного, двигается только при стимуляции или не двигается даже при стимуляции;

· Температура тела ниже 36,6 или выше 37,5 С;

· Множественные гнойнички на теле;

· Выделения из пупка или покраснение распространяется на окружающую ткань;

· Желтушная окраска кожи распространяется на ладони и подошву, желтуха появилась в первый день жизни (желтуха держится более 14 дней у доношенного или более 21 дней у недоношенного без тенденции к снижению).

5. Ресурсы: 
1) бланки медицинской документации;
2) кожный антисептик (при отсутствии возможности вымыть руки проточной водой с мылом);
3) термометр;

4) одноразовая маска (при необходимости);
6. Документирование: запись осмотра в амбулаторной карте ребёнка (форма № 112/у)
7. Основная часть процедуры:
1) При выявлении любого вышеописанного симптома, срочно вызвать скорую помощь или рекомендовать родителям экстренно обратиться в стационар;
2) Оповестить врача ВОП/педиатра, старшую медсестру, заведующего отделением (служба ВОП) и другие ведомства;
3) Вымыть руки согласно правилам гигиены рук, по необходимости надеть маску;
4) Начать неотложное лечение перед направлением в стационар после устного назначения врача (если применимо);
5) Профилактическое лечение гипогликемии у ребенка: 
· если ребенок в состоянии брать грудь: попросите мать кормить ребенка грудью (20-50 мл перед дорогой);
· если ребенок не в состоянии брать грудь, но может глотать: дайте сцеженное грудное молоко 20-50мл (10мл/кг); 
· если нет ни того, ни другого, дайте сладкую воду (20-50 мл перед дорогой). Для приготовления сладкой воды растворить 4 чайных ложки сахара (20 грамм) в 200 мл теплой кипяченой воды.
· если ребенок не может глотать: дайте 20-50 мл сцеженного молока или сладкой воды.

6) Поддержание температуры тела младенца: подсказать матери, как согревать младенца по дороге в стационар: обеспечьте контакт кожа-к-коже или хорошо оденьте ребенка: шапка, варежки, носки; и дополнительно оберните ребенка в мягкую сухую одежду, сверху накройте одеялом.

7) Направить срочно в стационар.

8) По возвращении в рабочий кабинет сделать запись осмотра и оказанной помощи в амбулаторной карте ребёнка (форма № 112/у).
8. Ссылки:
1) Приказ и.о. Министра здравоохранения Республики Казахстан от 23 ноября 2010 года № 907 «Об утверждении форм первичной медицинской документации организаций здравоохранения» (с изменениями и дополнениями по состоянию на 24.03.2017 г.);

2) Приказ Министра здравоохранения Республики Казахстан от 2 октября 2012 года № 676 «Об утверждении стандартов аккредитации медицинских организаций» (с изменениями и дополнениями от 5 июня 2018 года), Приложение 1. Глава 4: Лечение и уход за пациентом. Параграф 3. Основы клинического ухода. 70. Приём амбулаторных пациентов; 71. Специалисты первичной медико-санитарной помощи (врач общей практики, участковый врач-терапевт/педиатр, участковая медицинская сестра/медицинская сестра общей практики, акушер(-ка), фельдшер) осуществляют деятельность в соответствии с законодательством Республики Казахстан; 72. Консультация амбулаторных пациентов;
3) Всемирная организация здравоохранения. Буклет схем «Интегрированное ведение болезней детского возраста (ИВБДВ)»;
4) Обуховец Т.П., Склярова Т.П., Чернова О.В. «Основы сестринского дела». 2005 год.
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